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Dentro desta unidade as criancas prestardo mais atencdo nos rdtulos das latas e verdao a sua
importancia.

Os rdtulos fornecem informacdes essenciais - 0 nome do produto, peso do produto, prazo de validade,
ingredientes, instrucdes de uso, peso drenado quando aplicavel, nome e endereco do fabricante ou o
vendedor.

Os rotulos dos produtos alimentares, ainda, mostram detalhes do contetido nutricional, os valores de
energia, proteinas, carboidratos, sal, gorduras e fibras.

Ao olhar para alguns exemplos de rétulos, as criancas entenderdo a sua importancia e como sao
capazes de incentivar o consumo.

Esta unidade incentiva criancas a desenvolverem hahilidades gerais. As criancas também aprenderao a
usar a linguagem para descrever de forma eficaz um rétulo..
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